Systemische
Dialoge

JULIA AMELIA HC
Ganzheit und Teilheit MONIKA
18.-19.09.2026
Modul 6 der Seminarreihe systemisch - dialogische
Aufstellungen und Verkdrperungen www.systemischedialoge.com
nach Siegfried Essen kontakt@systemischedialoge.com

Gemeinsam vertiefen wir die systemische Perspektive von Ganzheit und Teilheit.

Wir verstehen sie als das Zusammenspiel alles Lebendigen, das sich in Unterscheidung und Verbundenheit
entfaltet. In uns wirken vielfaltige Erfahrungen, Krafte, Perspektiven und Pragungen. Wenn sie ihren guten
Platz finden und miteinander in Beziehung treten, kdnnen neue Ordnung, Orientierung und Entwicklung
entstehen - Transformation wird moéglich.

Wir erforschen, wie sich innere und duRere Wirklichkeiten in unterschiedlichen Aufstellungsformaten
zeigen. Der Fokus liegt auf der Arbeit im Einzelsetting, kbrperorientierten Zugdngen und naturbasierten
Erfahrungsraumen. Sprache ist dabei nur eine von vielen Ausdrucksformen.

Manche Prozesse geschehen jenseits von Worten und eréffnen einen Zugang zu tieferem Wissen und
innerer Ausrichtung auf das Wesentliche. Dieses Modul verbindet prazise Methoden mit intuitiven,
rituellen und nonverbalen Formen der Prozessbegleitung.

Inhalte des Moduls

. Arbeit mit Symbolen, Naturmaterialien und Figuren als Reprasentation innerer Bilder und
systemischer Dynamiken.

. Aufstellungen mit Bodenankern, korperliche Resonanz und die Bewegung zwischen Positionen als
Erkenntnisweg.

. Aufstellungen ohne Sprache, nonverbale Prozessfiihrung auch mit Klang
. Selbsterfahrung in der Natur

Datum: 18. - 19.09.2026
Seminarzeiten: Freitag, 14:00 - 20:00 Uhr; Samstag, 9:30 - 18:30 Uhr

Fur Freitagabend ist ein gemeinsames Abendessen und flir Samstag ein
Mittagessen reserviert.

Ort: Bildungshaus St. Arbogast, Montfortstrasse 88, 6849 Go6tzis, Vorarlberg

Ubernachtung: Wir haben ein Kontingent an Einzel- und Doppelzimmern reserviert - bitte
meldet euch direkt unter willkommen@arbogast.at

Seminarleitung: Julia Amelia Horny, Monika Herzog Zoller
Anmeldung: kontakt@systemischedialoge.com
Seminarbeitrag: 290 Euro. Es kénnen drei Aufstellungsplatze fiir eigene Anliegen a 100 EUR

zusatzlich gebucht werden.
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