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Kollektive Aufstellungen -  

Bewusstsein für ein Miteinander 
17. – 18.01.2026  
Modul 5 der Seminarreihe der Spirituell Systemischen Aufstellungsarbeit nach Siegfried Essen 

In diesem Seminar erforschen die feinen Verbindungen zwischen Materie und Geist, zwischen individuellem 

Erleben und kollektivem Bewusstsein. 

Dabei begegnen wir den Themen, die uns als Menschen bewegen – unseren Visionen, der gelebten 

Spiritualität im Alltag, Beruf und in Beziehungen, und der Frage, wie wir im Einklang mit dem Großen 

Ganzen ein erfülltes Leben gestalten können. 

Im Wechsel von Aufstellungsarbeit, praktischen Übungen, Dialogrunden und Bewegung erkunden wir: 

• die materielle und spirituelle Dimension einer Frage oder eines Anliegens 

• den Zusammenhang von Ressourcen und Widerständen in Visionsaufstellungen 

• das Wirken kollektiver und gesellschaftlicher Dynamiken 

• die Verkörperung transreligiöser Spiritualität in Alltag, Beziehung und Beruf 

Eine Einladung, dich selbst und die Welt neu zu erfahren – spielerisch, frei und verbunden. 

Datum: 17. – 18.01.2026  

Seminarzeiten: 	 Samstag, 10:00 - 18:30 Uhr; Sonntag 9:30 - 16:30 Uhr 

Ort: Praxis Julia Amelia Horny, Kreuzgasse 12, 6800 Feldkirch 

Übernachtung:	 Bitte sorge selbst für eine Unterkunft in der Nähe 

Verpflegung: 	 Wir reservieren einen Tisch für das gemeinsame Mittagessen am Sa. und So. 

	 Zudem steht eine voll ausgestattete Küche zur Verfügung, die gerne genutzt 

werden kann. 

Seminarleitung:	 Julia Amelia Horny, Monika Herzog Zoller 

Anmeldung:	 kontakt@systemischedialoge.com 

Seminarbeitrag:	 290 Euro  

	 	Es können drei Aufstellungsplätze für eigene Anliegen à 100 EUR zusätzlich 

gebucht werden.

Julia Amelia Horny 
Zertifizierte Systemaufstellerin 

Systemische Therapeutin (DGSF) 

Familientherapie, Beratung 

Musikerin, Musikpädagogin 

Monika Herzog Zoller 
Zertifizierte Systemaufstellerin  

Psychologin FSP 

Systemische Psychotherapie  

Supervision, Achtsamkeit 
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