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Kraft des Wiinschens
02. - 03.05.2026

Modul 4 der Seminarreihe der systemisch dialogischen Aufstellungs- und Verkorperungsarbeit
nach Siegfried Essen

wilinschen - wahlen - werden

Durch Verkérperungen und Ubungen kommen wir unseren tiefen Wiinschen und Sehnsiichten auf die Spur.
Wahle, was du fur dich und dein Leben wirklich willst und begegne deinen Herzenswiinschen.
Wir erfahren die Kraft der Ausrichtung, der Dankbarkeit und der Leerheit, die nichts mit Mangel zu tun hat.

Datum: 02. - 03.05.2026
Seminarzeiten: Samstag, 10:00 - 18:30 Uhr
Sonntag, 09:30 - 16:30 Uhr
Ort: Haus ZIEL, Trogenerstrasse 99, CH-9450 Altstatten, Schweiz
Seminarleitung: Monika Herzog Zoller, Julia Amelia Horny
Inhalte: 10 Schritte zur Wunscherftllung, Wunderaufstellung,

Core-Transformation-Process (Dr. C. Andreas), Chakren-Aufstellung,
Winsche durch Verkérperung und durch Tanz in Bewegung bringen,
Leerwerden durch Meditation, Zeit in der Natur

Seminarbeitrag: 290 CHF; 145 CHF fur Wiederholer:innen
Es konnen zwei Aufstellungsplatze & 100 Euro zusatzlich gebucht werden.

Mittagessen: Wir geniessen die kostliche Naturkliche des Hauses ZIEL.
Seminarpauschale inkl. Getranke und Pausenverpflegung: 60 CHF

Ubernachtung: Stell- und Zeltplatz beim Haus ZIEL, sowie Hotels in Altstatten

weitere Termine: 06. - 07.06.2026, Kraft des Medizinrades, Modul 3, Wolfhalden CH
18.-20.09.2026, Ganzheit und Teilheit, Modul 6, Vorarlberg AT
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