WA Systemische
O Dialoge

JULIA AMELIA HORNY
MONIKA HERZOG ZOLLER

Kraft der Ahnen & Ahninnen www.systemischedialoge.com
27.02-28.02.2027 kontakt@systemischedialoge.com

Modul 2 der Seminarreihe der Spirituell Systemischen Aufstellungsarbeit nach Siegfried Essen

Unsere Vorfahren haben uns alte ,Muster” hinterlassen, die sich in unserer Befindlichkeit und

unseren Handlungsweisen zeigen. Manchmal sind uns diese bewusst, manchmal weniger oder gar

nicht - dennoch wirken sie in unserem Leben. Unglinstige Muster kdnnen dazu fiihren, dass wir

uns selbst nicht ganz verstehen oder die Wiederholungen in unserem Familiensystem als

schmerzhaft empfinden. In diesem Aufstellungsseminar bieten wir dir die Moéglichkeit, diese alten

Lasten und Muster zu erkennen und sie ,zurlickzugeben®. Der damit verbundene Schmerz kann

sich in Kraft und Segen wandeln und dich in deinem Leben unterstiitzen. Wir begleiten dich durch

diesen Prozess.

Inhalte:

e Ahnen - Reihen, Ahnen-Felder (Familienkonstruktion) und wie durch ,Ahnen-Kraft“ Schmerzin
Segen verwandelt wird

e Individuelle und kollektive Riickgaberituale

e Selbstvergebung (heilender Umgang mit Scham und Schuld)

e Ausgleichsprinzipien

Datum: 27.- 28.02.2027

Seminarzeiten: Samstag, 10:00 - 18:30 Uhr; Sonntag 9:30 - 16:30 Uhr

Ort: Zentrum Miteinander, Annagasse 5, 6850 Dornbirn

Ubernachtung: Bitte reserviere deine Unterkunft in Dornbirn selbst.

Verpflegung: Wir werden entweder im Zentrum Miteinander Samstag und Sonntag mit einem

feinen veganen Mittagsmeni verwohnt oder wir reservieren einen Tisch in einem
naheliegenden Restaurant. Zudem ist eine kleine Teekiiche vorhanden.

Seminarleitung: Julia Amelia Horny, Monika Herzog Zoller
Anmeldung: kontakt@systemischedialoge.com
Seminarbeitrag: 330 Euro.
Es kdnnen drei Aufstellungsplatze fiir eigene Anliegen a 100 EUR zusatzlich
gebucht werden.
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Zertifizierte Systemaufstellerin Zertifizierte Systemaufstellerin
Systemische Therapeutin (DGSF) Psychologin FSP
Familientherapie, Beratung Systemische Psychotherapie

Musikerin, Musikpddagogin Supervision, Achtsamkeit
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